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per I'ltalia® API". Con decorrenza 19
novembre 2013;

- n.169 del 3.12.2013 "Costituzione Gruppo
consiliare  "Nuovo Centrodestra™  con
decorrenza 28 novembre 2013;

- n. 1 del 09/01/2014 "Costituzione Gruppo
consiliare "Fratelli d'Italia” con decorrenza
8 gennaio 2014;

- n 4 del 21.01.2014 “Modifica della
denominazione del Gruppo Consiliare
Rialzati Abruzzo che assume la nuova
denominazione di Abruzzo Futuro/Chiodi
Presidente” con decorrenza 14 gennaio
2014;

RAVVISATA l'opportunita, al fine di
attribuire certezza riguardo ai gruppi presenti
nel Consiglio regionale al momento della
indizione delle elezioni regionali, indizione
avvenula in data 14 gennaio 2014 con il citato
decreto del Presidente della Giunta regionale
n.6, ed inoltre per agevolare le procedure
elettorali legate alla presentazione delle liste
da parte dei candidati e anche come ausilio, in
sede di ammissione delle liste, per i gruppi e
per le forze politiche, ma anche per gli
operatori dei Tribunali chiamati a valutare
I'ammissibilita delle liste medesime, di
procedere alla  ricognizione dei Gruppi
consiliari presenti in Consiglio regionale alla
data del 14 gennaio 2014, regolarmente
costituiti;

RITENUTO di pubblicare la presente
deliberazione sul sito istituzionale del
Consiglio regionale e sul Bollettino Ufficiale
della Regione Abruzzo al fine di assicurare la
dovuta pubblicita;

VISTO 'art. 20 dello Statuto;

DATO ATTO che il Segretario ha espresso
parere favorevole in merito alla regolaritd
tecnica ed amministrativa della presente
deliberazione ed alla sua conformitd alla
legislazione vigente;

Con voti unanimi, espressi nelle forme di legge:
DELIBERA
per le motivazioni esposte in narrativa:

1. di prendere atto che al momento della
indizione delle elezioni regionali avvenuta

in data 14 gennaio 2014 con decreto del

Presidente della Giunta regionale n. 6, erano

presenti e regolarmente costituiti nel

Consiglio regionale i seguenti Gruppi

consiliari:

— Movimento per le Autonomie - Abruzzo
(MPA Abruzzo) - dal 9 gennaio 2009;

— Italia dei Valori - dal 9 gennaio 2009

— Unione di Centro - UDC - dal 9 gennaio

2009

— La Sinistra Verdi -5D - dal 13 gennaio
2009

— Partito Democratico - dal 15 gennaio
2009

— Comunisti [taliani - dal 21 gennaio 2009

— Rifondazione Comunista - dal 22 gennaio
2009

— Futuro e Liberta per I'ltalia - dal 7
ottobre 2010

— Gruppo Misto - dal 10 febbraio 2011

— Popolo della Liberta- Forza Italia - dal
31 ottobre 2013

— Centro Democratico - dal 19 novembre
2013

— MNuove Centrodestra - dal 28 febbraio
2013

— Fratelli d'lItalia - dal 8 gennaio 2014

— Abruzzo Futuro/Chiodi Presidente - dal
14.01.2014

2. di disporre la pubblicazione del presente

provvedimento sul sito istituzionale del

Consiglio regionale e sul Bollettino Ufficiale

della Regione Abruzzo.

CONSIGLIO REGIONALE
Omissis

DELIBERAZIONE 28.01.2014, n. 176/3

LER. 23 novembre 2012, n. 57 recante:
Interventi  Regionali per la vita
indipendente - Approvazione Linee Guida.

IL CONSIGLIO REGIONALE

UDITA la relazione della 5% Commissione
consiliare svolta dal Presidente Veri che,
allegata al presente atto, ne costituisce parte
integrante;

VISTA la deliberazione della Giunta regionale
n. 942 /C del 16 dicembre 2013;
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PRESO ATTO che sulla base dell'istruttoria
risultante dalla succitata deliberazione la
Giunta regionale ha:

VISTO L.R. 23 novembre 2012, n. 57 recante
“Interventi Regionali per la vita indipendente”;

CONSIDERATO che con la suddetta legge la
Regione Abruzzo riconosce e sostiene il diritto
alla vita indipendente delle persone con
disabilita favorendo quindi
l'autodeterminazione e il controllo del proprio
quotidiano e del proprio futuro attraverso
I'assistenza personale autogestita, ovvero con
I'assunzione di uno o piil assistenti personali;

ATTESO che nel rispetto delle risorse
disponibili annualmente sul bilancio regionale,
la Regione Abruzzo garantisce alle persone
disabili in situazione di gravita, come
individuate dall'art. 3, comma 3, della legge
n.104/1992, residenti nel territorio regionale,
il diritto alla vita indipendente attraverso il
finanziamento di progetti annuali di assistenza
personale autogestita su richiesta degli Enti
d’Ambito Sociali individuati dal Piano Sociale
regionale;

VISTO in particolare l'art. 16 della sopra citata
LR. n. 57/2012, il quale prevede che la Giunta
Regionale presenta al Consiglio per
l'approvazione le linee guida concernenti
I'applicazione delle disposizioni della legge;

RAVVISATA pertanto la necessita di
procedere, per dare attuazione alle
disposizioni normative sopra richiamate e dare
seguito agli indirizzi programmatici regionali,
all'approvazione di apposite linee guida che
disciplinano la procedura per la presentazione
e la valutazione dei progetti di vita
indipendente e le modalita per I'erogazione del
relativo finanziamento;

SENTITO gli Enti d’Ambito Territoriali in
apposita riunione tenutasi presso la sede della
Direzione Regionale Politiche Attive del
Lavoro, Formative e Sociali, in data 3 ottobre
2013 e convocata con nota prot. RA/229447
del 18.09.2013;

CONSIDERATO che l'art. 7 e il successivo art. 8
della sopracitata LR n. 57/2012 stabiliscono
espressamente che i parametri di riferimento

da utilizzare nella determinazione del livello di
intensita del bisogno assistenziali per la
quantificazione del finanziamento annuale
sono individuati nelle linee guida sopracitate
d'intesa con i Distretti sanitari;

DATO ATTO

— che in data 5.11.2013 si & tenuto un tavolo
tecnico con i referenti dei Distretti sanitari
all'uopo indicati dalle rispettive ASL di
appartenenza, per condividere un test
idoneo alla rilevazione degli indicatori di cui
al comma 1, dell’art. 8 della L.R. n. 57,/2012,
giusta convocazione del 18.10.2013;

— che all'esito di tale riunione i presenti hanno
ritenuto di poter adottare come scala di
riferimento quella di Barthel rivista ed
adeguata alle esigenze richieste dalla vita
indipendente, come risultante da apposito
verbale condiviso via e-mail dai presenti e
conservato agli atti del competente Servizio
della Giunta regionale;

— che il modello elaborato dal rappresentante
del Distretto sanitario di Scafa & stato
condiviso via e-mail con tutd gli altri
referenti che non hanno sollevato in merito
alcuna obiezione;

RITENUTO di poter approvare il suddetto
modello condiviso e allegato alla deliberazione
della Giunta medesima sopracitata (all. B);

STABILITO di demandare alla Direzione
competente in materia di Politiche Sociali la
predisposizione della modulistica per la
presentazione e la redazione del progetto di
vita indipendente e i successivi adempimenti e
atti consequenziali;

DATO ATTO del parere espresso dal Direttore
della Direzione “Politiche Attive del Lavoro,
Formazione ed lstruzione, Politiche Sociali” in
ordine alla legittimita e alla regolarita tecnico-
amministrativa del provvedimento;

PRESO ATTO che la Quinta Commissione
consiliare nella seduta tenuta in data 22
gennaio 2014 ha approvato un emendamento
alle Linee Guida, allegato “A" , che ha definito i
tempi di presentazione delle istanze e dei
relativi progetti in fase di prima applicazione
della norma;

RITENUTO di poter approvare le Linee Guida,
allegato "A” cosi come emendato dalla 52
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Commissione, ed i test idonei alla rilevazione
degli indicatori di intensitd assistenziale,
allegato "B", di cui alla deliberazione n. 942/C
del 16 dicembre 2013 della Giunta regionale;

a maggioranza Statutaria espressa con voto
palese

DELIBERA

per tutto quanto riportato in premessa, che qui
si intende integralmente trascritto, di:

1. approvare le Linee Guida per gli interventi
regionali per la vita indipendente (L.R. n.

57/2012), con le modifiche apportate
dall'emendamento approvato in Quinta
Commissione consiliare (allegato "A"),
unitamente ai test idonei alla rilevazione
degli indicatori di intensitd assistenziale
(allegato "B"), che formano parte integrante
e sostanziale del presente provvedimento;

. demandare alla Direzione competente in

materia di Politiche Sociali la
predisposizione della modulistica per la
presentazione e la redazione del progetto di
vita indipendente e i  successivi
adempimenti e atti consequenziali.

Seguono allegati
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ALESSS A

# b

LR 231202, N, 57 “INTERVENTI REGIONAL PER
LA VITA INDIPENDENTE*
LINEE GUIDA

1- Obiertivi e finalith .
Par "rita indipendent=", pellambito delle preseati linee-puida, =i ntende libertd di seeltn
nonostaate la disabilis, .
Attraverso i Pisni petgonalizzad di “wita indipendente” 5" garantsce
disabilisz il diritto all'sutodeterminazione della proprin esistenza.
Base fondumentale di ogni progetto di "vita indipendente” & lassistenza personale. |
E una mochlith di servizio innovativa che si differenzia notevohnente dalle fonne assistenziali
teaclizinnoli cd & una concreta alternativa 2! teovero in qualnngue tpo di struttues, 2 Rvore
della domicilingits '
L'assistenza personale autagestta permerte di vivere 3 st propoa ¢ di osganizaare In propaia
Tita, come fanno Je pesone seaza disabilith o consente zlle fumiplic di essece pitt libere da
obblighi nssistenziali,

alla personn con grave

Art, 2- Drectingtari

1.

Gl ioterventi per o “vita indipeodente” i ol alle  presend linee goida sono cwold
esclusivamente alle persane di et compresa ta i 18 e i 67 anni con disabilithin sitnoziond di
gravith, come individuate ai seosi delParticalo 2 delln T T 23 novembee 2012, 0. 57 (Intervent
tegionali per Ia vita indipendente), ¥

Ast 3 - Tipologid delPintervento

1.

s

3.

I progett di “vita indipendente”, in quanto Bnalizzat al mpgungimento dells piens antbooimis
persondle, non devono essere interpretali come intervend di sostegno =l nucleo funiliate, né
comme intervent sostiudvi dellattiviti di assistenza tutelare, tanto weno come intecventi di
carattece sanitatio di competenza infecmiedstica o dabilita . -

Ta persone con disabilith sceplie autonomamente i Proptio assisteate petsonale, che pud
essere anche un familiere, ed & tenuta a regolarizzame il mpporto di laver el dspetto delle
foome contratinali previste dalla aommativa vigente. .

La ttoladts e la msponsabilita pella scelta, nells fommazione e nella gestoone del mpports di

lavere dell'assistente personale & esciusivamente del dchiedents & legale roppresentaate.

El

Art. 4 - Organizzazione del servizio

L

I servizio di assistenza persoaale & reso, attraverso Fattunzione: di programmi di aioto .gcstili
direttamente dalla petsosa, sulla base di progett pessonalizzati presentt con cadenza annuale
dni destinatad agl End d'ambito saciale di sdfermento, anche per il tramite del Comune di

- mesidenza,

I

P
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i0.
- mssistenza doiniciliare Fornite dagli enti preposti nonché con i sussidi € ke indensith previst

11.

Il dehjedente identific us monte ore mensile ed annuale di aesistenza pesonale, ad va costo
- oraso come disciplinato dal vigent conteatti collettivt di lavora.

. I beeficiud, per Pattunzione dei progmmuni di aiuto, hasao fcolt di scegliece § propad

assistent diretinmente o indirettarmvnte, pet mezzo di orpanismi Aducind.  MNel caso di seelln
ditetta depli nssistent personali, i destnatad sono teoud In proprio s regolatizzace il pporto
diTavoro mediaate In stipuls di contatin ai sensi dells normative vigente.

. Sonp & cadce di ciscun destinatarin, per quanto non divecsamente previsto da legpi nazionali,

gli oned previdenzinli ed assicusitivi nei coafront] dellsssistente personale.

. A bile scopo il beneficiado per 1a realizzazione del progetto, ba facolt: di sceglicre | propd
assistenti personali ditettamente o indirettumente mediante stumzione  di un megolaie

rapporto di lavoro apche per mezzo di oganismi Gdudiad, sollevando il Comune o FEate
d’Ambito Tewitoriale Socile (ATS) interessato, da ogni oacre ¢ responsabilitt relativamente
alinpsservanza di disposizion di legge. )

GL End d'Munbitn Territorale Sociale, successivamente alle istinze presentate dai sopgett
intrressati & comedate del progette persomalizzate, ativano l= Umith & valutwziooe
multidisciplinaye (UVM) del Distretto ssnitdo terdtorilmegee competeate, e quali sonp
tequte a valutave il progetto personalizzatn presentato, nonché a vetficare Pindice di gravita
del bisogao, ‘i sensi delParticolo 8, comma 1, lettere 1), b), c)ed)delln I. R 57/2012

1 ochiedente pactecipn alln, valutazione del suo progetto e alle determinazioni assunte
Gl Eod d'Ambito Territordals Socile, cntro il 31 moeo di daseun anng, Easmettono, alls
competente Direzione Regionalr, le rchieste di Ananziamente degli aveati titolo, vedbicate ¢
valutate pesitiyameate dalle UVM del Distretto sanitado competeate per temitorio corredate
della docnmentazione di oot all'act. 9 delin LR 1.57 del 25 novembre 2012, .
Limporto mensile, relativo all'assegno pe: Passistenza personnle, & determineto dal livello di
intensitd assistenziale stabilito dalla UVM temitodalmente competents.

L’assegno viene erogato sing a revoca ed & compatibile con Peropazione di alte prestazioni di

dalle vigenti lepgi, eccetto che per Passeguo di cura o altes contribuzione afferente plParen dells
non sutosufficienza, ;

T sopgetto Lo Fcoltd di dnunciare in quolsmsi momento alfassegoo per avvalersi
esclusivamente dell'sssistenza fornitn direttamente dagli Entt. PAmbito Teoitodalr Sociale
preposti dandone comunicazione aghi Eaf stess i

Ari. 5 - J.L'istenﬂ: personale

1

z

L'assistente pm:su.nil:: & un operatore che si prende cura dedln pr:t-snun disahile, contdboendo a
sostenere e prommumovere sutonomiz e il benessere psico-fsico dell pesonn e del zoo
contesto di ofermente.

Lassistente personale, che intetviene a favore della persona disabile fisica /o sensovinle, i:uEr

prestate Ia sun opera aon solo 2 domicilio, ma anche presso la sede di lavors del disshile efo’

- durante il tempo.libero, in base alle indicazinai del beneficiazio, suo direttn datore di lavoro.

Art, 6 - Attivith svolte dall’assistente pemsonals

1.
a

b)
.9

Le attviti svolte dall'assistente personale possooo dguardace ttd pli ambit della vitn della
persona come ad esempio: ¥ L : :

com delligiene pecsonale anche aellespletnmente di tutte le funzioni Asiche, supporto alla
vestizione, anche per scire di case; ;
gestione della persona a letto & sua mobilizvezione (alzarls, fadly camminace, metteds sedere);
supporto alla persona nel'esecuzione delle temapie Asiche prescdte (poes. ginnastca €
Beiotempia); -
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dj supporto all'applicszisac dells tetapie  madico-sanitavie

f)  realizzazicpe di attvic per gestice fa

!:l.
) atcbmpagomesto delly persona in uscite allzstezng, anche per sbogaee piccale oo

prascrime, aachs piencscss Iy
sormministeezicns dei funact nelle modalith indicae da chi di comperenza (i mediza);
omissinni
P-=5 pOsiy, sp=en.) o secarsi presso i seovist socip-sanitan del tecsitona (p-es. pee face 2sami,
sbrgare pratiche; prenders appuntement, patmee docomentazione,. . ); ;

gornatn dell persom, fvodme la socializessione o il
mantenimente d=l'autonomia (p.c. uscive, tepers compagnia alla persona, ascoltare, pavlace,

gosrdaze ]a TV, leppete).

- &rt 7 - Contesto e profilo delia figurn

i

el

-

" Axt. 8 - Modalit d richiesm di Bnanziamenin -4 § ’

1.

L'assistente personale fpert autbnomanente o temite un eapporio di bvoro difendente (p.
es. cogperntva, societl 0 committents de servizig), in regime di convirenzo o o ore, presso il
domicilio della persoaa disabile. ; t

Tipologia, modalitd e tempi di realizzazions dell'attivith, sono definii contmmulmente = il
bencficiatio e Passisteate personale. - . = '

L assistent persomal 5000 tenufl ed une sorettn dse
conascere dell vits povat del soggetto
autorizzazione espressa del medesimo.

rratexza su tutto ¢id che vengooo a
e possomo ecomumicade ad alt | selo previa

Ll'assiztenza pesonsle  gutopesiitn &

zealizzatn  affraverso lathiazione del p.réget‘tc;
persogalizzato, redato su appositi mod

uli predispost dalla Direzione Regionale Competente,

. presentato dalls perspas interessatd cosi come individuats allave 2 della 1. R 23 novembse

" dei progetti Ia petsona con disabiliti che. |

Arp 9

individiigle

+ complessivarménte richiesto Per tutti 1 propett;

2012, .57 nonché dal mppresentante legale del predetto sopsettn el casp di disabile peico-
relazinnale, con cadenza samuzle eamo il 31 g:ﬁna.in di Gaseun anno, agh eati dunbite sociale
& riferimento, ‘anche per il tramnite del Comune di zesidenza, nel ospetin delle dspree
disponibili ne] bilancio regionale.  Splp in fse di prima applieazione, le istanze e § relativi
propetti possonn essere presentati entrg 30 glorni dally pubblicazione delle presenti linee guida sul
BURAT. Di conseguenza, su richiesta dell"Ente d'ambito sociale interessato,
Giunta Regionale competente. id materia di polifiche sociali
per Ia trasmissione della richiesta di finanziamento,

ln Direzione della
puil concedere una proroga di giorni 30

Gl enti d'ambito sociale, eatro 10 giomi dalla Hresiohe delle jstanse & de Progett presentati
dal soggets interessed attivane, le UVM, del Distrettn sanitedo competense per tecgtorin,
peela vahutazione e le vedfes dei propettstessi ; :

I progett invisd sone valutah dall'equipe mulddisciplinare in base ai cxiteri di cui all'art 5 o
alPartienlo B, comma 1, letier: al, b), &) e d) dells LR 57/2012, entio 30 giorai dalla
comunicazione inoltata dagli enti Ambito sociali di‘cu ol punto precedente. Nells vabutazione
; i Fatto vichiestn di assistenze Pecsonalc & perte
mtegraate dell'squipe mulddisciplinase. : ' - ]

Gli enf d'smbito secisle, successivamente alln valupss
_entmilﬂimmdiciamnmﬁ,hnﬂﬁmtndi i
regionale competente in matera di politche sodali - f

44 fini dell'ammissibilies 6 Boanzinmenta, I dchieste sono corredate da:

descrizione dei progets individualizzati di assistenza personale antopestita;

indicnzione del .Boeuziamento  richiesto per cinscun  progette, nonché di quella

Indicazione di crentuale cofnanziamentn thedinnte fondi propu dell'ente schiedente:

definizione del mumera e individoazione degli ntenti destinatad: - s _
di_l:h;in.rln.-zinec di possesso, da pagte del soggette tichiedents, della cemificadions idonen 4
cormprovare Io stato di disabilits grave S : o -

- o ~ . rf ' . . i ¥ :
o-di intensitd assisterziale ¢ deferminazione ddﬁ__tianmnmcntu
. (=Y % X

- Definizione del livell

3.

e "f-:.lf‘f?:.l';“

f- LT T
r ™

AN
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1.

Al fne di garantire la cometts deteominazione della misuea del singolo Hnanziamento, si
stubilisconn, nellambito degli indicator di segpito indicali, 1 pammetd di dferiments da
uplizzdre per o deteominazione del bwello di intensiti del bisogno assistenzisle o pet ln
quaatificazione del Ananziamento apnuale prsonale

Per I detenminazione del liecllo di intensith del bisopno nssistenziale e.]a quantificazione del
Bnznzizmento anouale, sono Assab i segmmt indicatog:

o) livello 1ol alto: importe awneale massimo del progette 18.000 eure, con dfedmenta o
pemone ploimisosate o non sutosufficient con necessita di assistenza e sorveglinnza per 24

T ore g!:m:ﬂhe::e e d!pcudtﬂbi costinte & contnuoatva per 24 ore plorgaliere da awsili che

poumeitono la SOpEAYFIVENZa O In comunienzione;

b) kivello alto: importo anouale massimo del progewio 14.000 euro, con n.fe.nm&u.m a personc
phmmnnml:: o nog autosuffident con necessith di assistenza o smv:ghanzn per 24 oze al
giomme;

c} bvello medie: importo ﬂ.F.LIZIl'.I:IJE mHEsime d&l progetio 11 000 eom, coo cfedmento o

-perssene pludminomte o oon autosuffident scoza necessith i asmstenza ootluma e

sorveplinnem costante per 24 ore nlgmmo, ma comungue giomaliera

d) livello basso: importe mnssimo del progetto 9.000 euro, con dfedmento = persome
phosiminorte o non utosufficient senza necessith di sorveglianzn e assistenza costante per 24
ore ginroaliete. |

La presenzz o mene di reti fomiliag o socali dl:tem: as:luswm:ntrm: l'am:i-llazaunc degli
import], commisurats al numern dei component fumilind o sodali, ¢ ntﬂn misura stabilit
dapli ent d'ambito sodale, nell'avibite del livello assegnato,

In caso di pudth nells praduatoda costituisce crterio preferenziale il miner redﬂllu md.m.duntn
dal'ISEE del disabile,

Art. 10 - Domande di progetto di Vita Indipendeate

Gli utentl che desiderano utifizzore questa tipologia di assistenza pmdlspmgunn £ presentano

an pogetto. individoale per bv “vim indipendente® & ln dehiests del relafivo Anenzismento

direttarnente al prl:rpuu Comune di residenza, oppure al'ambite sociale i appattenenza entm
. 31 pennaio di cascun anne, sui modelli di Domendn ed Elabomzione del Progetto,
predispost dalln Direzione H.E’.glnm}r: competente ngitamente alla segnente dormmentazione:

© ) certificazione dlasciate o1 seosi dell'net 3, conuna 3 della legge 5 febbmio 1992, 0104

{Lepoe quadm per I'assistenza, Mintegrazione socale e i difid delle persone hmd.lmppate}

‘B propost di piane personale che illustoa le esigedize pesonali e ghi ufsmttm di ;massima che

5 intendono soddisfare; ;
¢} pimo economito genevale disgu'l preventivato in base al monte di assistenza pzcwstu
La gchiests e il relativo progetto devono essere sottoscrtti dallutente, o in cose di
Jmpmsll:nhln, dal sup legale mppeesentante. ;

At 1] - Voci di &pesa amimesse ﬂlﬁmmrmntl}

i
a

b

S

-d)
2

Soono amimesse a Enanzmunmtu le sepueat tpolepie di spesa:

somme cortisposte all'wssistente personale per le prestazioni fomite, in base al tipo di mpposto
di layoro instausato « al mspetto del CCNL di rifedments;

contdbutt previdenziali ed assicnmtivi previst per legge; |

eventuali spese di vitto/alloppio nel caso di cffettuazione r_TcL servizio food delle sede di
residenza;

spese di mndmnﬂ&mung per und guotn tnnssima del 10% di diascun progetto. ;
L'ATS escrcim Ta 'Ingﬂnnzu ed il controlle sull'attiviei svoltn dallsperatore nei confront

dell'uzente e venfica, aache sulla base del gradiwento dichinmto dall'utente stesso, lefficacia
dellintervento usP:l::g alle fnalits auspicate. Lo .

&
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CArt ﬂ.—.Tinsfeﬁm'r:ﬁ_ﬁ. -

1.

Qualoz il beneficiasio di un progetta di vitn indipendente trasferisca Tn sesidenza in un
comune rientrante nellambito terdtorale di ua altro ente gestore, quest'oltimo subentes nel -

_ ¢ Branziamento e nella verifica del peogetto di coi ' titolire il dissbile A bl fine 1= dsorse
~ destinate al progetto devano essere masfedte all'ente pestore competente per temritorio,
2. Di tale wasferimento e degli accocdi presi b pli enf gestod deve essere datn comunicizions

" alPamminjstrazione regionalé, ai fini della corettn assegnazions delle dsorse,

Art 13 - Revoca del progetto e del finanziamento

_ _L. La revoca da pasts degli mr.;i.ggam:idr:i E.nammm pud essere determinats das

%)
. b)
i . S

d)
€)

‘destinnzione delle dsocse economiche a scopi diversi da quelli definitl nelle presenti linee
inadempieaze aghi obblighi assunti con ente gestore delle fanzioni socio assistenzinli;
mancato dspefto dells noomativs dgwardnnte @ pepolace  inguedtsments coniratble.
dell’assistente personale; T = it P

voloati dell'interessato di sospendere 1 progetto di vita indipendente;

mutamento- delle condizinni/requisiti clie avevino detetminato la possibdith di accedere al
progetto. Il mutamento dei fequisifi socio sapiti deve essece validato dalPUVM competente,

Ast. 14 - Riparto del fondo

1

Le richieste, valnmte: positivamente o tasmesse da ciascon ambito tertoriale sodiale al

. Secvizio compétente deln Diverione dells Giunt Regionale, sono esaminate dal Groppo

Regionale di Coordinamento o sensi delParticolo 15, comma 3, LRS57/2012 il quale
provvede plla formulazione dells relative groduntogin.- ) ) b

. I Grppo Regionale di Coordinumento & costihuito con Piovvedimento Direttosiale delln

Direzione Regionale competente in materia di Politiche Saciali, . , '

-1l Servizio regionale procede, succestiramente alls comunicazione delln graduatosa forula
dal Gruppo Regionale di Coordinamento € ael limite delle sisorse anoualmente stanziate in
 bilaneio; sl fiparto del contdbuto spettante ai progetti individuali ammessi 2 oanzismento, e
all’zssepnazione = Lquidazionc dei fondia ciasenn Ambito Terdtorinle Sociale. .

/Art, 15 - Monitotapgio & vedfica
1,

I beveficintio . del progettn & tenuto o presentare, mensilmente, la 'documentazione -
comprovante la spesa sostenniz all ATS che provvede, entro 5 giomi alh relativa
liguidazione; il bepeficerio preseatd, altesi, con cadenza semestmle, uon  relazioas sugli’ -
obiettivi mpgTuni. e _ ; ' ) :

Gli enti d'ambito sociale, entto il 30 apiile dell'aans successivo al Ananzisments, sono teouti g
o trasmettere alla Direzione delln Giunt zegionsle competente in matesa di politiche sociali

_un resoconto del progett sttivati pellsono solare di siferimento, comedato da une relazione

illustrativa dei dealtat ottenuti & del livello di gradiments dei beneficiar.
; ' £53

1

ermil ACFARL ADIEHENEE
b Fiomrilng . Japst T
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| AL AN 1S

LE. 23 novemnbie 2012, o, 57

INTERWENTI REGIOMNALI PER LA VIT&
INDIPENDENTE '

TEST IDONET ALLA RILEVAZIONE DEGLI INDICATORI DI - -
: INTENSITA' ASSISTENZIALE
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zsatiEzza, ﬁDd.lEE di intensiti dr.l bisogno assistenziale depli avend diritto, con ﬂfEl:l.m:ntD &
livelli espressi dall'articelo 8 della kgge in ogpetto., : 12l

Tale m&ice va determinato attraverso I'oso di indicatod che siano ‘ogpettivi, facilmente X
tspiumblh attzaverso test di rapida somministrazione e validat 2 lvello: m:unﬁcn e, snpmmttu
tiproducibili e cun.ﬂ:unmbsh in fase di follovw up. d *

o _Foro tl:mFD tmessa 2 :!:spcsmnn:, dettato dalla ui'gtn.?.ﬂ della picos atmazione della
l:gg; non ha permesso al tavolo- h:cmcu costituito in sede repionale dmdmdum e vni:dm:e in
tempi brevi test personalizzati che potessero dare _tisposte inequivocabili ‘= piepamente
condivise. o . ’ ng 5 f - :

" Pettasito, salla scotta di guanto gif presente e validato in leteratara, & & dmsc dt
inserite nelle lince guida per lnpph-cazmﬂc delle d.lspnsiz:u:rm di legge uoo stuments di
wlutazmnc ampiatmente utllizzato ed in grado di ﬂ;pundﬂe in maniera nd{:gu&in alle necessith

a am.laz:c:ﬂe del daspﬂs.im‘n_ :

Ll.mp:gun assunto in sede di tavolo tecnico &, eomungue, guello di dotare in ua faturo
prossimo tale dispositivo di Iegg{:, anche in regime di piéna atmazione, di sisterni di valutazione
che SIE‘IID pii specifici e quindi precisi pr.r una deterrninazione la pit nggtmva possibile dei :n;ah
lm:lh di intensith assistenziale. : - . : :
' “Poiché & dato aequisito che oei snggﬂ:ﬁ adulu Ia non sbilith nelle funzipni della vita
quotidiana comdsponde ad nna maggiore, g:mr:ta della’ disabiliti e quindi del carico ﬂES]SI‘ﬂ'izm]I:_r .
si & deciso di ufilizzate nno sttum:ub:: ::apaua di Esplnrazc le capaciti nelle nttmta di base della
wtnquandm _ ' .

' Tia i cumerosi test prcsi:nr.i-itl leftmma, la scelta & cadutn sullTndice. di Barthel
Modificato (Shah §, Yancla}r E Cuupt:: B (1989). Improving the sensitivity of the
) Barﬂml Indéx for stroke [Ehab.ﬂ.‘ltﬂ.ﬂﬂﬂ J Chin Epidemiol 41, 703-709).

L'Tndice di- Batthel & una delle scale ADL maggmrmeute utilizzate m:l sisterni di
valutazione multidimensionale. 7 stata sceltn in quanto & una scala di “dependence™ (misura
qn'sl,ﬁtn atuto & necessatin petrché una persona possa :umpi_e::_nd:gum:d:-:ﬁte.ed in sicuresza le

attivith i base della vita quotidians) ed & in geido di definite la sitvazione e stadiare il ivello di -
dipendenza e parallelamente il livello di necessita nsmtmm-alc. Dato essenziale & che Ja “Batthel I
Index™ reggista cid che il paziente fa cEﬁ:mvamtnt: e non cid che st pt‘.nsa pnﬂ:hhe Eate . .

I puniepgi totali atteanti attraversp la camp:lazmnﬂ dei smgu]: ltem s0n0 siati ofentati .

in maniera da poter fornite un dato Dggntum e upmdumhﬂc del livello d.'l intensitd assistenziale
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secondo le esigenze della LR o 57
Cosi:

un punteggio compreso tra 1 e 49 indica un livello di intensitd assistenziale alto:
un punteggio compteso tia 50 e 74 indica un bvello di ritensitd agsistenziale medio;

un punteggio compresso tra 75 e 99 indica un livello di intensita assistenziale lieve;

Ia presenza di un ausilic permanente cssenziale per la sopravvivenza o la

comunicazione indica un livello di intensith assictenziale moltn altn;-

‘la presenza di distutbi del comportamento e pelazionali tali da J:ich;i;;:iere una

assistenza continuativa indica un Jivello . di intensitd aessistenziale alto.
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INDICE DI BARTHEL MODIEICATO

(Shah §, Vanclay E, Cobper B (1989). Improving the seasitivity of the Basthel Index for stroke
rehabilitation. J Clin Epidemiol 42, 703-709) '

r

Cogname ...

NDEIE-,F___ =
Data di valutazione .. ............ s
| 11EM ~ VALUTAZIONE : !
Igiene personale 0 I 3 4 5
Faredl bagno 0 1 T 4 5
Mangiare, 0 2 5 B i0
Uzare il WC 0 2 5 B 10
Farc le scale 0 2 5 8 - 10
Vestirsi 0 2 5 8 i0
Controlla udine 0 2 5 8 10
Controllo alvo ° 0 2 5 B 10
Camminare ] 3 8 12 -15
#Carrozring 0 e | 3 4 ‘5
Trasferimenti 0 3 8 gy 15
T = — L
i Totale (0 + 100)
La tabella segnente indica i livelli di intensith assistenziale T
Categode ' Puntepgi totali ' Livello di intensith
Indice di Barthel assistenziale
modiBfcato .
0—49
* = : . + =
a . g Dipendenza e Iiplto alto
) costante &
" continnative da
ausili che
! permettono la
_SOpLuvvivenza
b _ 0-49 Al
c. . 50 - 74 * . Medio
d ) 75 -99 : ; Bassa - ]

L'Equipe Multidisciplinate:
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4

DELLA BARTHEL INDEX .

{parte integrante det regolamento)

lam:e-gu.ida
:i:e Indice v utillizzato pcr zf;ga,stmz: quel]:: che l'utente Fz realmente, NON quello che potrebhe
b) la nE;:essitEL di supervisione tende I'atente NON iﬂd.iPEl'llE]E-l'.:tﬁ
c}la Ptesbamnne dell'utente deve essere stabilits nsando i miplior dati chspum]:rﬂ__, le fsﬂu abituali
satanno domande ditette all'utente, ad amici/ p'l.tcﬂl:l e ad mferm:en, important sono, anche
lusa&n’amcmu ditetta ed il buon senso;
d} Tutente i

in shato di | mcosucm:a deve ficevere un puumggm “07 in tutte le vod, anche se non
Ancora mcnﬂﬁncﬂte,

e)le EﬂtEgEﬂEmtErm:dlE implicano che l'utente pa.tt:upz ad Clhl'E il 50% dello sforzo;
B 'nso di ansili per essese indipendént & permesso;

B cﬂmzzm? on va compilata se Potente & in g:ldﬂ di deambulare
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Istruzipni g =
!. (Lo pesti scive t | ] sappresentong dntegrziont alla legends orginale, aggiunte dietrn supgotmentd individuat in "
letrerztuc = bamatl sull'sttivith di vad tecnici che banao impiegato Mladice di Busthel, ol fine di specBeam meglio | diffecas

livel)
Igiene personale

1.1 :pa.?:i_ente non & capace dlhndnlm alligiene della p:c;pﬁn pcrs:;ua, ed & dipeadeate da fet ipont di
wiska. 3 ; _ :
[I paziente & tolalmente dipendente dalfassistenza per Lvarsi i denti o la dentiem,
- pettinarsi, lovarsi le mani, mdersi efo tuccassi] . . puntil

2 E' necessarig asiistedn in takte Ie ditcostanze delligiene personale, ;
[l paziente cesce & completare uos o due delle atdnt soptn menzionate. In genergle,
Pimpegno richiesto a chi prést: assistensze & mapgiore di’ goello messo in atto dal
paziente per le attiviti sopm elencate, togliere deatere, redersi, ecc] punt 1

3. E' necessario aitido in uon & pitt' gspetti dellipicoe persponis.
[E' necessace assisteaza per 1 truces, pec lavare ed sscingare von delle magi, lavagsi
-idesnt eon foma sufficents, mdérsi sotto al mento, petlinersi' la peca. Oecortono

sichiami ed intervent persuasivi continui] - ; . puntd

assht&mnpﬁfnntfgdngnhupemﬁmdnaseguﬁr. T
[Possono essecvi timori quanto alla sicurezza, in citcostanze quali inserire vna spios

aclla presa delly comrente, o una lama nel wsoio, o con Pacqun calds, o nel dassestare il

" bmeeo] ; : . ! : pome d

4 1 paziedte ¢ in gmdo di proveedere alls cora dells propris pesona, ma Hehiede un minimo di

5. 11 pazieate riesce a lavassi le mani ed il volto, o pettinarsi, pulir { denti & radersi. Un waschio puid -
usare qualsiosi fipo di rasoin ma deve essere in gmdo di insedrvi I Jama, o di collegarsi alla presa
" della comrente, & di prendece ¢ tiporre al suo posto il zesoic nel propdo cissette o ammadierta,
Uxnz doona deve essere in geede, eventoabmentr, di agphindatsi, mo non e necessario che i
capace di intrecciars od neconciarsi i capelli - ’ 3 ’ .

[0 pazicate desce o badafe 2 tutti pli aspett delligiede personnle con mdipendenza ¢

Eirurerza ] ’ ; ; i  punt §

- VLm.rars_i (fare bagno / doccia)

1. 11 peziente ¢' totalinente dipendeate quando viene lavato,
[Altrimenti gos fu il bagno, oppuze non desce ad asciugarsi Finter compo] | puad &
2. Richiede assistenza in ogni momento del bagno, | 1 )
[Oceosze fornire 1l paziente assistenza ed istruzitnd durante ttto Tesecuzione del bagno,
1 paziente pud ruscire 2 lovarsi il pette ed entrambe ke braccin.] - pund]
3. E necessyio aiutadle nei fasfesmenti alla e dalls vnsca o docda, oppuce nel lwarlo o nell'sscingado;
VEAgono comprese qui le jncopacity’ a portare 1 termine la fungioce o causa-di limitazicni o
tnalattie. " : s . y
[Occome aiuto per I'nso di geanto * spugne, sapone, ascingaman, Accappatoio, per
lavare pli arlisupetod ¢/ 0 infedor. Possono readersi necessad tichiamyi, ed interventi di
+  persussione e supecvisione] ] . ¢ - v pupd 3

4. B' necessaria una supervisione pet pamntire lo sﬁma_nﬂ contealln della temperaturn dei!'acqun; o

';‘:_:::;%N

' 2

| y l = j

s - : o
. . § . @ X s . i La,_,;
.. . . = . %‘
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nel trasfedment, - J "\ e

7 ".a
[Faze il bagao pug dchicdere anche pit di we-volte il tempo lmpl&gﬂtﬂ nn:mnimz:nu-. _-‘,,j:i'ﬂ ’f
Pud zeadersi necessaza essistenza per preparate Vatrezzaturs per il- bng;nn- lacqaa, @ ,-‘7‘:?:;\
s .

meatecale pes lavnesl, ecey, cosl come qun.l::hz suggmmeutu o supervisione 2l momento
dei Izﬂ.sfcﬂmtnti] : 5 : a 2 _p:ua& 4

50 p:.mente g in grada dladnpcmeuﬂawmda bagno o una dncl:m,n dﬂaw.mauuum spugmunﬂ
complets. Dieve ioolize essere capace di svolgere Iinters successione di gesti che compongono la
proceduts di laveggio mg!qnﬁa, in assenza di goalsinsi sl persdoe. i

[0 paziente pué adoperare noa attrezsatura adattata alle soe Eslgen:&, ausili specifici -
quali spugre teante su prolunghe - pec livami gambe e pied. Totte le fusi del bagno sono
gestife md.tpnuﬁenttment: potendesi rchiedere Enn al :luPPm del tempo normalmente
}:mp!zgﬂ:ﬂ] : P:.um‘.t 5

1. 11 p:mzutee. bnu.lm.:nte dlpcndeutr_ ngua,:du aﬂ'ﬂ;meumzmue, eva imboccato.
o Pmmt: tesce solumente o mestcate e deglatite il dbo che chi lo astiste taccoplie e
, gli porge in boeca, In coso di nutsizione per sonding, va prestatn sintn completo, per
" maccordare pli strum:nﬂ, immetteee il cbo; rcgulﬂ.n: Ia 'vell:r::m di nEEi‘uasa, detergere il
mndmn.] : . punt i

2. Riesce = mumpgim:: tnn poisate, di solita 1o cocchinio, od ua altro strumeats, ma e necﬁaﬂﬂa Ia
presenza di qualouno che fomisca assistenza attive durante i pasto.
[l peziente pud essere in-grado di pﬁ.l:ta.rﬁ il ¢ibo ella bocon, me chi lo assiste’ ﬂ:ﬂ:
prepamue i boccone con la posata] - 3 . puned 2

‘3. I pazicote desce nd alimentars uuttn supr:l:mauuz. La :lssi-sbenzn €' limitatn ai gest pm.r:ﬂmphcan. I

come vessare latte o zuccher nel té, nggmngem sale o pepe, Imbm::u.te. pitate un pmtto, o altre
attvita di PIEPEJ:E.IDDE al paste.
Il paziente & in grado di sccoliece il cbo conle: pDﬁﬂtE,_ portazlo aliz boces, & mangiaze.
Puod dchiedere assistenza per mescese, bere, sprte contenitod efo tagliare b came,
applicare bracciali, ortesi, protesi. Pud readessi necessario stare a Fagco del pmmtc pex
 butta la duzata del pasto, allo scopo di fornitpli suggedmenti, persunsione & supervisione,
per impedire passibili sofforamenti ed uoa alinentizione toppo rapida] pundd §

4.-Il pazieate & indipendente-pel meppiare, salvo che in npemmﬁm guall taplinesi la cotne, aprire un.
" cartone di lntte, mmeggn:ﬁ copetchi rit barattoli, ecc. La presenza di unz altm persone noo &'
indispensabile.
[ pazients nnE;ega pid tempo del p:emtu per maenpiare. Fossono sussistere motivi di

preoccupazione pet ln sus sicnrezza, causa cattiva d:glul:lzmur_, oppue pud esservi |

ﬂEDEEE!tl dl modificare I consistenza dei dhi, ma non vié necessith di sl assistenzs.]
pund &

" 5.11 paziente fesce 2 miangiare per proprio conto, s una tevols apparecchists. Deve essete in grado di
- ndoperare da solo un avsilin, laddove necessaxin, ¢ poter condire con sale, pepe o burro, ecc.

[0 pizieate & in grade di vsae cucchiai, forchette, tazze, cannucee, stroment adattatd,

bracciali, aprite contenitod, mescere lquidi e taglisre 1o came senze pedeolo né ailito.]

_puﬂn 10
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Uzo dei servizi ipienici = 3

1. Completa dipendenza nelluso della tofletse. - o
: [0l paziente & dipendente per baeti gli aspetti dells fanzione] : . poae §

- 2 E'necessaria assistedza per ﬂg:n.i fase dellimpiego dei sorviai igienic .
[1l pazicnte sichiede massima assistenza nei trusferimenti, per sistemargli gli indument,
perusare Ia carta igienica & per ligiens perineals. | . e 2

3. Pud' essere necessario aiyutae i prziente a mancppiare I vesdd, nei tmsferimentd, o o lavars e mani,
[Pud occorrese supervisione ed assistenza per i rasferimenti o per mantenere 'equilibrio
' mentre il paziente =i lavn le manl & sistemn gl indument, apre o chinde cemiere di
pantaloni o gonne. ] : ' : pung 5

. % Pud’ escere necessazia supervisione n paranzis della sicufez2a dusente I'oso di normali servizi igieaici
Di notte & pud' deoreeze ad noa compds, ma vi & bisogne di aiuto per svuotush pulidda. -

[Olre =llz supervisione per sicurezza, putt dsulitere ofile foreire aiako per gest

" 7 preparatord iniziali quali porgere Ja carta igienica, oppure indicore i luogo in cui & situsta

ls toilette, ed indidzzary if paziente] : A praig §

3. Il pazicnte & capace di sedersi sul ed usdre dal, gibinetio; di togliersi gli abiti e ssistemarseli; di
mantenete la contineazs fecale, e di adopemre senza bisogno di amto b con igienica. Se
necessaro, il paziente pud fir uso della padella o della comads, o dell'ornale per I notte, ma
deve essers in prado di svuotarli e pulidi- o

[0 pazients si sisterma gli abit prima ¢ dopo di aver adoperato i secvizi, vi 51 avvicing, vi
eatm e o¢ esce, si pulisce davanti ¢ dietre, dchiude gli ahiti. Pud Fire rcotso ad ausl
come pinze e stecche per wvestis, cemicte-lampn, o maniglie ¢ shame Mantenc

l'eguilibde con sicurezza] purts 16
* Fare le scale
1. I pazientt non ne & capace. : - ;
[5i intende nga mmpa di'seale] punif J
2. B' decessiria unn assistenza continua, anche nel caso di uso di susili per il cammine. I pun 2

3. 1l paziente ¢' in grade di salise o scendess Ic seale; ma non di tasportace ausili per I locomozione, e
necessita di supervisions ed assistenza - . :
4. i solito non serve assistenz

8. Talvolta 1z sﬂpz'_tv:fsiﬂuﬂ serve o parantite sicurezza in caso di ripidita’
mattoting, dispnes, ece, # : e

punti &

5. Il-pagiente ¢ in grado di salite e scendere una rampa di scale con sicurezza, e s:qsalbj'sngnn di
ainto o supetvisione AMloceorenza, desce'ad usare scopimani, bastoni o stampelle, e portare
con s& questi susill in salits ed ja discesa. & ’ pentf 1

Abbipliamento
1. Il paziente ' dipendente in -ttt gl aspetti della vestizione, & non ¢' in grade di partecipare allattivitd. .

. [11 paziente pud an:cl:e essere in prado di spotgess in avant o indietso, megpers alle
spondine del letto, infilire’ una manica o accostare § lembi di un indumento, ma a ehi
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assiste spotts di destice il pu[:me. Dc:mp]r_tam.:at; Mel coso il paziente indossi wa
g:embju.!nne_J_ punkeggio & 0] . pumi i

2 Pux PartEClP:u:du, rimane :ompletam:ute ﬂsp:nd:ute.
[0 paziente Hchiede massime assmnenzapnrm&mma gli abiti Pué infilare Ie maniche di
i) szaglmcnr1 ch::pﬂm oo assistente deve inflargli sul capo. Pod infilere [ spalline del
teggisenn, che perd vo sistemato 2 ed agpanciato da terzi Pod collsborsee ad indossore §
gezabali da_gmmlum, oo chi lo assiste :T.e.fm mmplzi:m:]a mtmnl:uz degli art infedari]
¥ + pumdl 2

3. E' nacessadn assistenza Pﬂ indossare cf 0 I:then:ahlt!_

[Qecome assistenza per procurare gl s.bq,u, applicare ﬂ.ﬂsﬂ.!, iniziare e« tnmPl:tEn: s
vesHziooe & la srestizione delle estremnith wpmoﬂ ed mﬂ:l;mn-] puaid 5

4Vie bmngun di minirma assistenza solo per allacdiate m:lu_nmh, s:nl:nc in caso lil. burtun:, cermiert,
tepgiseni, ma:p; (o=

[ pasiente pud n:hzedf'_m assistenza all'inizio dells vestizione e svestizione, o poi

prosegue. Chi lo sesiste pnd prendergli gli abifi de vo armadio, siataze uEIFuPpbcﬂ:amna

di ortesi o p:ﬂhﬁl., nell'albcciage, ahbnltnn:rn; mnnoviite "cetniers, r:ggist’.l:u, ace

. Possono-tendersi necessad indicaziond, mggmmcuu cd incitameati perseasivi per una

. . corretta sequenza delle opermdiond, e 1:1 funzione pud richiedere fino a tre volte il tempo

o nm:m-.-_'tm:nt: impitgato) . _ptmu' #

51 paziente ¢' capace di mﬂussu.u; I:nghu: & chindere abif, :ﬂ.Eamsrs; e stringhe, o di spplicassi,
l:h.l.ud.e.re e togliersi bost e corsett, se prescdtd.

[0 pagicote & capace di procurasi gh nhitl, mﬂnssa.d:, chinderli = mg].mﬂ:, allaccaesi Je

_ stdnghe, chiudere e topliessi comsetd, busE e protesl prescrtti. BMaseggin mutsnde,

* colzoni, gonne, cnture, colze e strnghe, regpiseni, colletti, cerniete, bottnni e bottoni

automatici, & pud utlizzare chinsure spedli in velcro, nd a m pinze & prohenghe;

l:ﬂmpl:.ta la funzione in v tempo I:LE:IIJE.I:‘U’D].I'_] ) puntd 17

IMinzione {Eﬁnt:ulln‘u::i.n:-.}

1 ﬂPaz.ir_ﬂtE e d.!{.!l'.‘l:l.dl:l:l.EE mpuards alla minziooe, £ incoptinedte, o Purtaua catelere vescicale
: [L‘lunnnunmzuunm & quotidiang, dinrme e nottarna, Rancugi.mn estermi ¢ sacche pex
le orine dmﬂn venite ge.s i da terze pa:mac.} _pu.ua (i)

2. 1 paziegte ¢ mcuﬂnumt: ma el :npcnm di gintare neﬂ'apphmzmn; di un saccoplitore intemo od
csterno. . .
F]pmﬂ:m ur_:r_gmadivmm: posizibnato, ma Hesce a mmantenere unapa&c]lﬂﬂduﬂ 2
crinale posizional comettemente, Bamnghtﬂn nstam.i,, tabi di diannggm ¢ sacche vanno
tatH g_r_stlh da terzi] - ¢ punit 2
3. Il pazieate di sulttu i:u:l:uanl: pycintto di gmrnn mi non durente In notte, e n:l:uede assmmzu. aell'osa
di ansili, -
(1 pazieate & in grado di evacuare ka vescici, ma m:ht:e&: :u:ttl:- per posizionare se stesso,
assorbenti, e quanto gli occome per ki minzione B in grado di inflere il pene-
oell'atinale, divaricare le cosce, posizionare cateted in utetra, cosi che lincontinenza
dsultn  occasionale. Bn]]mﬂzmcm, sugg:umtu}; e su{nﬂ:nsu:u: possonn  dgultare
pecessari] . ; punti 5§

4. Generalmente, il paziente dmane ascivtto sia di gil:u’:uu sia di notte, ma pud' andare incontro.ad
incidenti occasionali, od avere necessitd di minima assistenza per limpiego di meeolitor interni od
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esterni.
[5e non tove I toilett
z . Pud avese bisogne di minima nssistenza

i urinara]
3. I paziente o' in gra:dn di controllare Ja vescic sin di giomo =iz di notte, e/o adopera autonomamente
. smaceoglitod interni od esterni.
2 [0 paziente & continente ed

indipeadente, anche nell'uso degli strumenti del caso e dej
Eaemac], Riesge 2 cambiarsi

assorbent ¢ paanoloni, prima di eporcarsi) punsg 19

Alvo (Contzollo alvo)

1. Il paziente ¢ inconfinente petle foci '. s
[Qecomono pannoloni od assarbent 2 striscia ] puni g
21 pazieate necessita di aiuto per gli

‘ : . oppottuni posizionsment, e per manovre facliteng
evncuazione, :
gﬂtgl?mté.zc _1'?';sistcuza, il pazieate & Frequentemente spocco, ed oceooe applicargli
B5s0ihenh. = \ -

punif 2
3. Il paziente fHesce 2 Posizionntel convenisntemente, ma non ad esepuine manovre che Eavnziscﬂﬁn
l'alve, o ¢ pulinsi senza ussistenan, & va inconto 2 inddenti [zequenti. B' necessariy assistenza perc

luso di susili quali padelle, ece, &

[Pur posiziopandosi adeguatamente, il paziente v= incontio ad incidend uc:a:;igna]i, [
vichiede assistenzn per pulissi /o applicare musili per Pincontinenza ] puns 5

4. 1l pazeate pud tichiedere supervisione nellusa di supposte o di clistes, zfi! andace jncogtro ad

incidenti becasional, : ; .
[ pazicate tichiede supervisione nelluso di sopposte, clisterd, o mecoglitor esteini. Gf
incidenti s000 rev, e, al fioe di mantenere la continenza fecale, possono readersi
necessad indicazioni, suggenment e sollecitizriond ad aderive ol routine] - -pund §

3. I paziente Hesce 2 controllure Vevacunzione, senza

SUpPPOSte, 0 4 trattenere clisteri, quandn necessarip, ) .
[ pedirate controlla Falve in magiers completa ed intenziondle, senza che si vedfiching
inddent; pud deorrere repolarmente g stimolasiogi digitali, preparadi per ammorbidize le
fech, suppaste, lassativi.o dlister. Gestsce nan eventiale colostomia.] ' ;
Deambulazione:

- (MNoa computare- il punteggio Per la deambulazione, se il pazicote mon & in grado di
Camminare, mo & invece educato all'uso della carrozzina) '

che si verifiching incidenti, riesce ad vsate Je

B

1. Dipendenza dspetto alla locamozione.
puner §

2. Al Ani delln deambulazioge ¢ indispensabile In presenza costante di une o pil persone
. [Per deambulare, il pazientr fichieds il massime dell'assistenza.] pune 3

3. E' neeessaddo ajute pet oppinngere

/o manovigoe gli ausili L'assistenza viepe formita dn wmna
Ptrsona, '
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[l paziente siesce » desmbulare, ma gl serve assistenza per impugnare mnsil per.
' locomorzione, ¢ per superate angoli od ostucoli, e mmugwerst 50 terrend socidentati, con
sicurezza.] _ - : - ) punti &

4. Tl pagiente ¢ autonomo nelle deambulazione moa nos Hesce 3 peromen: 50 metr seaza deomere ad ”
aiizto, o, elttiment, risulta necessariz nna supervisions che gamntisca Aducis o sicarezza di fronte

[ paziente pud svere bisogno di indicazioni e suggedmenti, e di pit tempo del dovuio .
* per peecorrece determinate distanze] g B puns 12

5. Qualors necessoto, il pazieote deve eseere capace di indossare dei mm:rtﬁ, aﬂacr:mﬂi & slacciasli,
_ assumese la posizione ecetts, sedersi, e dporve gli ausili in posizione utile al loro impiego. Dew.j.
. inoltre essere in grado di adopesare stampelle, bastoni, od un deambulatare, e percorrece 50 mets
senza aiito O supervisione ' . ¢ - =l -
Il pazieate pescoree Iz distinza del corsdaio avanti ¢ indirtre. Non vi sano pﬂlzblem;'q: ,

sicurezza, cadute, o vagabondaggie. Uso indipeadente di deambulaton, bastoni, protest, .
ottesi, calznture specili, ecc ) 5 ; ;::_ma_f!n'

Locomozione su sedia 2 mtelle (in alicroativa alln’ dezmbulazinne)
(oon compilare se il pazicnte & in grado di deambulate} -

2 I.Pnﬁmmhémdipmdmpahluminnﬁ T3 T punti 0

2. T pazients pud avenzere per propro conto Solo pec brevi trattl, su sugerficie piana; dgumrdo o tattd
gl altxi aspetti della locomozione in carrozzing necessita di assistenza. 3
[Decore ‘essistenza per spingese kb carozzina per la maggior parte del tempo, &
soprattutto per manoviare i freni, sggivstare bracooli e cusciod, puidere 13 cantozzing ba
. gli arredi domestici, sopra scalini e tappet & superfid accideatate ] ponti 1

3. B' indispensabile In presenza di una pecsona, ed assistenze contiou per acoostarsl 4l tavole, al lette,

s . K o
il paziente & in gmdo di spingere la carrozzing, ma rchiede assistenza pec manoveaa
tra gli arredi domestici e negli spazi steetti] : - pintl 3

4, Tl paziente sesce a spingersi pes durate mgionevoli sui terreai i pil consueta percortenza. B tattavia’
ancora pecessabo aintards limitatamente apli spazi pil anposi. - .
[Fossone occofrers orccasionalmente indicerioni verhali ed assistenza per muoverst in
spazistreti] s "2 pinti &
5. Per essexe gindicato autonomo, il pazieate deve cssece capace di gitare atiofno agh spigeli e su se
stesso con la sedia a rotelle, € di accostarda al tevols, &l letto, alla toilette, ece. ]1 paziente deve ruscite 2
percorrere almeno 50 metd : . . © - puptds

Trasferimenti letto/sedia

1. Manca la mpgdﬁ"di collabgitzte al trasferimenta, per il guale Eﬂﬂ.l?-ﬂﬂtﬂsﬁﬁ.ﬂ.; due persone, con 0
senza il doomo ad ooo stiaments meccagico, o ’ pund &

2 11 paxiente collabora, ma fimane necessatia Ia completa assistenza da patte di uda persons, in mthf::.e '
punti 3

fasi della manowym. ¢ . . i




Copia informatica - COMUNE DI TORNIMPARTE - arrivo - Prot. 314/PROT del 12/01/2024 - titolo VII - classe 12

Anno XLIV - N.8 Ordinario (26.02.2014) Ballettine Ufficiale defla Regione Abruzzo

Pag. 29

4. Occorre In presenza di una persona al Bre di infondere Bducia, o di paoantice sicarezza.

3. Pex une o prd fasi del tasferimento e necessaria Iassistenza prestets da une pemsonn

E_El_ paziente nsr.c:z posizionare piaoi di scorgimento, o muovere le pedane dells camrozzine,
sistemarla ¢ posizionads, ¢ manovrame i freni] : puone 12

51 pnziézate 1:’. in prado, senza comere pedeoli, di accostare {1 letto manovieado uns carrozzing,
bloccarne i feni, sollevarne le pedane Poggiapiedi; salite sul letto, codcarvisi, passace alle posizione
sedutn ol bosda del letto, spastate In sedia o rotelle, risedercisi sopra. Si richiede 'utonomia dusante

 tatte le fasidel trasfedmento.

!'_lelzmntr_. pud raggiongere I3 posturs cretts, qualom b locomozione svvengs tramite
deambu]sz_mnc. In questo caso, il pozicnte si avviciog, si sieds e s alzn da-uoa sedia
uaa-:tnalx:, si trasferisce dal letto olls sedia, con sicurezza. Riesce ad nccostars, eatvace ed
uscire da una vasea o da uoa docda Pud usare u.u'pi_ﬂ.nﬂ di scordments, un sollevatore,
maniglie o sbatee, o sedili speciali. Pod impiegare piti tempo del oocmale, m= mene d
tre volte tanta)) . : : o pund 15

: EE CONEERAN BESVEAT
: s g -.:lh‘.'?s.t’ .|_\.-.J>..'a#.-li2 Llf;ﬁ‘
- AL Lreaania mnjn.' fEriaty di M, 3
PR A ssnderma allBriningly,

Caets 1. G & Al




